Lundi
16/09/2024

e
sodeXo

1 College du 2 septembre au 20 octobre 2024

Mardi
17/09/2024

Mercredi
18/09/2024

Jeudi
19/09/2024

Vendredi
20/09/2024

ENTRETES

Betteraves vinaigrette
M Sul

Pastéque

Betteraves vinaigrette

rde,

Galantine et cornichon

Gl utarde, Soja

QOeuf dur & la mayonnaise

Oeufs, M arde,

Tarte au fromage
Oeufs, Gluten, Lait

S AL ADES

Lentilles & I'échalote
lfites

Melon

Salade verte

Chou rouge crouton
Gluter

Salade de ble

Mou Sulfites

Oeufs,

Salade verte

Tomates

Concombre rondelles

Haricots blancs sauce vinaigrette
es

Moutarde, $

Radis roses

Salade verte

Céleri remoulade
Céleri, Oeufs, Moutarde, S

Haricots rouges en salade fagon Texane
Salade verte

Tomate mais

Moutarde,

PLATS

Fricasse de poisson blanc persillé

Saucisse de Toulouse

Emince de dinde a la créme
Lait

Quenelles sauce tomate

Oeufs, aii

Assiette froide tortilla jambon blanc perle tomate
Moutarde, Sulft

Oeufs, Gl

Mitonné de boeuf a I'estragon

Gratin de poisson
Gluten, Lait

Pané fromagé

Oeufs, Gluten, Lait

G ARNITURES

Jardiniére de légumes

PDT ROSTIE

Purée de pomme de terre
Lait

Ratatouille

Riz créole

Assortiment fromage portion

Assortiment de yaourts

Lait

Fromage a la coupe

Assortiment fromage portion

Assortiment de yaourts

Fromage a la coupe
Lait

P RODUITS LAITIERS

Flageolets persillés

Semoule
Glu

Courgettes braisées

Penne rigate
Gluten

Assortiment fromage portion

Assortiment de yaourts

Lait

Fromage a la coupe

Assortiment fromage portion

Assortiment de yaourts

ait

Fromage a la coupe
Lait

DESSERTS

Assortiment de crémes dessert
Soja

Compote de Pomme
Corbeille de fruits

Muffin aux pépites de chocolat
Oeuf: on, Lait, Soja

Riz au lait sauce caramel

Lait

Chou creme chocolat
Oeufs, Gluten, Lz

Corbeille de fruits
Mousse noix de coco
Lait

Mousse pralinée
; & Lait

Fruits & c

Poire sirop

Pain boulangerie de st Didier

Pain boulangerie de st Didier

Gluten

Assortiment de crémes dessert
Lait,

)

Compote pommes et bananes allégées en sucres
Corbeille de fruits
Duo de creme déssert
Lait

Génoise & la confiture d'abricot

Assortiment de crémes dessert

Banane nutella
Fru

coque, Lait, Soja

Corbeille de fruits
Tarte Alsacienne aux pommes
Ooufs. Lait

Tiramisu classique
1l Lait

B OULANGTETRIE

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

E 2
sodexo

SERVICES DE QOUALITE DE VIE



