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1 College du 2 septembre au 20 octobre 2024

Lundi
30/09/2024

Mardi
01/10/2024

Mercredi
02/10/2024

ENTRETES

surimi mayonnaise

G Mo

s, Oeufs, Poissons, Gluten,

Pizza fromage
Gluten, Lait

S ALADES

Cubes de betteraves

Lentilles a I'échalote
es

Moutarde,

Salade verte

Macédoine mayonnaise
C s, v St

Salade de ble thon mimolette
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Salade verte

Boulettes de boeuf et vol
Gi

Soja

Quenelles de brochet sauce Armoricaine
Céleri, Crustacés, Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Soj

aille fagon catalane

Hachis parmentier au boeuf
G 1, Lait

saute de dinde a I'estragon

Epinards au jus

Riz pilaf

Carottes persillées
Lait

Purée de pomme de terre

Lait

Assortiment fromage portion
Lait
Assortiment de yaourts
Lait

Fromage a la coupe
Lait

Assortiment fromage portion
Lait
Assortiment de yaourts
Lait

Fromage a la coupe
Lait

Jeudi
03/10/2024

Vendredi
04/10/2024

Crépes a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Mousse de canard
Oeufs, Gluten, Lait

Poireaux Vinai
Moutarde,

Salade composée noix gouda
Fr oque, Lait

Salade pate perle tomate ciboulette
Moutarde, Sulfites

Salade verte

Chou-fleur sauce
Oeufs, rde,

Salade verte

Salade verte emmental

Lait

Taboulé a la menthe
Gl n

PLATS

G ARNITURES

P R ODUITS LAIT

D ESSERTSS

Assortiment de crémes dessert
Lait,

Cocktail de fruits
Corbeille de fruits
Muffin aux pépites de chocolat

Panna cotta coulis chocolat noisette

ue, Lait, Soja

Assortiment de crémes dessert
Lait, Soj
Corbeille de fruits

Creme caramel
Oeufs, Lait

Mousse aux marrons
Lait

Roulé & la confiture de fraise
Oeuf. ten, Lait

Pain boulangerie de st Didier
G

Pain boulangerie de st Didier

Gluten

B OULANGER

Pané fromagé
Oeufs, Gluten, Le

Roti de porc au jus

Merguez

Thon & la tomate
Poissons

E R §

Flageolets persillés

Semoule
Gluten

Coquillettes beurre
G d

Courgette tomate

Assortiment fromage portion
Lait

Assortiment de yaourts

Lait

Fromage a la coupe

Assortiment fromage portion
Lait

Assortiment de yaourts

Lait

Fromage a la coupe
Lait

E

Assortiment de crémes dessert

Compote tous fruits allégée en sucres

Corbeille de fruits
Creme liegoise chocolat
Lait

Gateau marbré
Gluten, Lait

Ananas et framboise cannelle
Assortiment de crémes dessert
Lait, Soja
Barre bretonne et créme anglaise

Oeufs,

Corbeille de fruits

Riz au lait

Lait

Pain boulangerie de st Didier
G

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

E
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




