Lundi
18/11/2024

%
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2 College du 4 novembre au 22 decembre 24

Mardi
19/11/2024

Galantine et cornichon
Gluten, Moutarde, Soja

Oeuf dur a la mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Chou rouge aux pommes
Sulfites

Duo haricot rouge et blanc en salade
Moutarde, Sulfites

Lentilles a I'échalote
Moutarde, Sulfites

Salade verte

Cubes de betteraves

Poireaux Vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Salade coleslaw
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade verte

Mercredi Jeudi Vendredi
20/11/2024 21/11/2024 22/11/2024
ENTRETES
Tortilla jambon emmental salade Tarte a oignons
Gluten, Lait Gluten, Lait
S ALADES
Carottes rapées Céleri remoulade
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites
Haricots verts aux échalotes Salade d'endives
Salade pate perle surimi carotte Salade verte
Crustacés, Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites
Salade verte Taboulé a la menthe
Gluten

PLATS

Fricasse de poisson blanc persillé

Saucisse de Toulouse

Emincé de boeuf aux oignons

Quenelles sauce tomate
Oeufs, Gluten, Lait

Boulettes de boeuf et volaille fagon catalane Gratin de poisson blanc moule crevette

Cordiale de légumes

Purée de pomme de terre
Lait

chou de chou vert au beurre

Riz créole

Assortiment fromage portion
Lait

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage a la coupe
Lait

Assortiment fromage portion
Lait

Assortiment de yaourts
Lait

Fromage a la coupe
Lait

Gluten, Soja Céleri, Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Soja, Sulfites
Echine de porc sauce dijonnaise Pané fromagé
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites Oeufs, Gluten, Lait
G ARNITURES
Carottes rondelles Courgettes braisées
Semoule Penne £ semi complétes
Gluten Gluten

PR ODUITS LAITIERS

Assortiment fromage portion Assortiment fromage portion
Lait Lait

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts
Lait Lait

Fromage a la coupe Fromage a la coupe
Lait Lait

D ES S ERTSS

Assortiment de cremes dessert
Lait, Soja

Compote de Pomme

Corbeille de fruits

Muffin aux pépites de chocolat
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Panna cotta aux praline rose
Fruits & coque, Lait, Sulfites

Assortiment de cremes dessert
Lait, Soja

Corbeille de fruits
Gateau basque @
Oeufs, Gluten, Lait

Mousse noix de coco
Lait

Poire au chocolat
Lait, Soja

Assortiment de cremes dessert Assortiment de cremes dessert
Lait, Soja Lait, Soja

Chou creme chocolat Banane nutella
Oeufs, Gluten, Lait, Soja Fruits a coque, Lait, Soja

Corbeille de fruits Battu brisure oréo
Gluten, Lait, Soja

Duo de créme déssert Corbeille de fruits
Lait

Salade de fruits frais Tarte Alsacienne aux pommes

Oeufs, Gluten, Lait

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

E
sodexo

SERVICES DE OUALITE DE VIE



