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Lycee st josep

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
08/12/2025 09/12/2025 11/12/2025 12/12/2025
E NTREE S
C chaud Quiche pdt lardon moutarde C chaud Quiche pdt lardon moutarde C chaud Quiche pdt lardon moutarde
Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites Oeufs, Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

S AL ADE S

Salade verte mozzarella Salade verte mozzarella Salade verte mozzarella
Lait Lait Lait
Taboulé a la menthe Taboulé a la menthe Taboulé a la menthe
Gluten Gluten Gluten

P L ATS

Boulettes de boeuf et volaille fagon catalane Grillade beignet calamar citron Grillade beignet calamar citron
Gluten, Soja Gluten, Mollusques Gluten, Mollusques
Grillade beignet calamar citron Sauce pesto crémeux Tomate farcie
Gluten, Mollusques Lait

G ARNITURE S

Boulgour Chou fleur persillé Cotes de bettes
Gluten Lait
Epinards en branche béchamel Frite portion Frite portion
Gluten, Lait
Frite portion Torti au beurre Riz créole

S ANDWI CHE S

Panini nutella Panini nutella Panini nutella
Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja
Panini poulet emmental sauce curry Panini poulet emmental sauce curry Panini poulet emmental sauce curry
Gluten, Lait, Moutarde Gluten, Lait, Moutarde Gluten, Lait, Moutarde
Viennois jambon salade tomate Viennois jambon salade tomate Viennois jambon salade tomate
Gluten, Lait Gluten, Lait Gluten, Lait
*
Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. Sﬂde’h:ﬂ

SERVICES DE QUALITE DE VIE




