Des menus équilibrés et des recettes variées

Lundi
05/10/2026
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Menus Végétarien
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Oeuf dur sauce cocktail
Oeufs, Moutarde, Sulfites

lentilles et tomates fagon bolognaise

bolognaise
Lait

Boulgour
Gluten

Chou-fleur béchamel
Gluten, Lait

Cocktail de fruits
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pain boulangerie de st Didier
Gluten
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Jeudi
08/10/2026

Mardi
06/10/2026

ENTRETES

S ALADES

Macédoine mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Betteraves BIO
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PLATS

Tomate farcie

Sauté de porc sauce caramel
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

G ARNITURES

Ratatouille
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Haricots verts a l'ail
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Pate au beurre Riz créole

Gluten Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
P RODUWUITS LAITIERS
Yaourt BIO Yaourt aromatisé
Pas d'allergenes & déclaration obligatoire Lait

DESSERTS

B OULANGETRIE

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

Pain boulangerie de st Didier
Gluten
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Vendredi
09/10/2026

Salade verte emmental
Lait

Aiguillette de poulet gout paprika
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Petits pois carottes
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Semoule
Gluten

Fromage Petit moulé a I'ail et aux fines

herbes
Lait

Pain boulangerie de st Didier
Gluten
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SERVICES DE GUALITE DE VIE




